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L’antre des rebelles
Par Caroline Auger
Illustré par Gabrielle Morrisseau
Publié par Isatis

Inspiré d’une histoire vraie. Un jeune homme combat une tumeur maligne au cerveau qui
récidive. Comment faire face à la maladie ? De quelle manière négocier avec les regards et les
maladresses des autres jeunes de l’école quand on vit avec une cicatrice sur le crâne?

Difficile d’affronter la souffrance, la peur et la solitude et de garder l’espoir qu’un jour cette étoile
noire sera pulvérisée. Mais le plus important n’est-il pas d’être entouré d’amour?

Je voulais voyager et connaître d’autres cultures, d’autres places, d’autres gens. Maintenant, ça
n’a plus autant d’importance. Tout ce que je veux, c’est être avec mes parents, ma famille et
mes amis, enveloppé de leur amour.

Contenu/ thèmes de discussion
Le deuil et la séparation, l’école, l’adolescence, la maladie, la poésie

As-tu peur du loup?
Par Véronique Drouin
Illustré par Lucille Danis Drouot
Publié par Bayard

« Avec des aboiements féroces, les prédateurs se montrent enfin. Et la piègent. Margot est
forcée de freiner sa course et s’immobilise, paralysée sur place. Ce sont des loups. Plusieurs.
Peut-être une douzaine, mais elle ne les voit pas tous, n’osant pas quitter des yeux ceux qui lui
barrent la route. La meute se rapproche en protestant de plus belle. Margot recule. Sa gorge se
noue. » Pour éviter de croiser son cruel demi-frère, venu la garder pour la fin de semaine,
Margot se cache dans le bois derrière la maison. Mais rapidement, elle est encerclée par une
meute de loups et doit se réfugier dans un arbre. En tentant de la secourir, son demi-frère se
retrouve lui aussi coincé. Un loup de plus à affronter. Le soleil se couche… et la nuit sera
longue.

Contenu/ thèmes de discussion
Les coyloups, le suspense, l’horreur, la violence

La balance du vide
Par Julien Leclerc
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Illustré par
Publié par Héritage jeunesse

Je n'aime pas déplaire. Ni aux autres ni à moi-même. Je veux exceller. Me faire aimer. Être le
meilleur. Être en contrôle. C'est lourd la perfection, mais je veux réussir et non échouer.

Contenu/ thèmes de discussion
Les relations humaines, le stress, le perfectionnisme. La boulimie masculine, la poésie

La fin du monde est pour demain
Par André Marois
Illustré par
Publié par Bayard

Qu’arriverait-il si les planètes du système solaire s’alignaient comme elles ne l’ont jamais fait…

… et que la Terre subissait une force terrible?

La vie de Keven et de Livia bascule lorsque leurs parents leur annoncent que la fin du monde
approche. À partir de maintenant, ils sont des survivalistes et doivent se préparer. Plus d’école
ni de devoirs… mais aussi plus de wifi ni de jeux vidéo!

En modifiant leur appartement et en changeant complètement leurs habitudes, les membres de
la famille se transforment peu à peu en survivants des temps modernes… pour le meilleur et
pour le pire.

Contenu/ thèmes de discussion
L’apocalypse, l’autonomie, le survivalisme, la relation familiale, l’humour

Gloire 01 Le hip-hop dans le sang
Par Isabelle Roy
Illustré par
Publié par Hurtubise

Alexis et Nathan sont deux meilleurs amis passionnés de musique. Ensemble, ils aspirent à
percer dans le hip-hop. À 17 ans, ils se produisent en spectacle dans de petites salles en
espérant se faire repérer par un agent d’artiste. La chance leur sourit quand une de leurs
chansons, 15 secondes de gloire, devient un hit.

Cependant, leur succès crée des conflits entre eux. Nathan cherche à atteindre la célébrité par
tous les moyens, tandis qu’Alexis refuse de changer son style pour plaire…

Contenu/ thèmes de discussion
La musique populaire, l’industrie de la musique, le rap et le Hip-hop, la drogue
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Le jeu qui voulait ma peau
Par Magali Laurent
Illustré par
Publié par Bayard

Un grand jeu de réalité augmentée. L’intelligence artificielle qui déraille. Et si le jeu n'en était
plus un?

Jackson se rend avec sa classe dans un centre de réalité augmentée pour participer à un grand
jeu virtuel. Le but : éliminer un maximum de gobelins.

Il est toutefois bien déçu que sa mère surprotectrice lui interdise de porter les lunettes qui
permettent d'intégrer l'univers du jeu…

Jusqu'à ce que son ami tente de l'assommer. Que l'équipe de basketball se mette à le
poursuivre. Et que toute sa classe se retrouve sous l'emprise d'une force démoniaque.

Jackson est le seul à pouvoir tous les sauver!

Contenu/ thèmes de discussion
Le piégeage, les jeux vidéos, la réalité augmentée, l’intelligence artificielle, les dérives technologiques,
l’amitié, le courage

Mathéo à contre-courant
Par Pierre-Alexandre Bonin
Illustré par
Publié par Hurtubise

Passionné de natation, Mathéo partage sa vie entre la piscine, où il s’entraîne avec l’équipe de
son école, et le centre commercial, où il travaille comme mascotte. Malgré un concierge
grincheux et les enfants surexcités, il adore sa job!

Cependant, à la première compétition de l’année, un nageur d’un club adverse le ridiculise sur
son poids. Bouleversé, Mathéo voit ses performances s’en ressentir, ce qui affecte son estime
de soi et ses notes à l’école. Peu à peu, il se forge une carapace qui lui nuit dans ses relations
avec son coach, ses coéquipiers, sa meilleure amie Marianne et même avec Fanny, une fille qui
l’intéresse beaucoup. Il devra apprendre à accepter sa propre vulnérabilité et à s’ouvrir aux
autres s’il veut surmonter cette épreuve et, surtout, retrouver le plaisir de nager.

Contenu/ thèmes de discussion
L’intimidation et l’harcèlement, la natation, la compétition, la diversité corporelle, la grossophobie, langage
offensif

Opération mange-gardiens: Non au gaspillage alimentaire
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Par Joan Sénéchal
Illustré par Yves Dumont
Publié par Isatis

Un tiers des aliments produits dans le monde n’est mangé par personne et jeté aux ordures. À
l’échelle planétaire, le gaspillage alimentaire représente le volume faramineux de 1,3 milliard de
tonnes de fruits, de légumes, de viandes, de laitages et de céréales… À chaque seconde, on
détruit 41 tonnes de nourriture comestible à travers le monde, alors que plus de 345 millions de
personnes souffrent de la faim. Opération mange-gardiens, un documentaire fouillé et
incontournable pour sensibiliser les jeunes au gaspillage alimentaire et pour leur donner des
outils afin qu’ils deviennent à leur tour de véritables « mange-gardiens »

Contenu/ thèmes de discussion
Le gaspillage, l’alimentation, la consommation durable, la protection de l’environnement

Parfois mon cœur reste accroché au trapèze
Par Geneviève Dufour
Illustré par
Publié par Bayard

« Certain·es adultes disent que je suis trop jeune pour ressentir des émotions aussi fortes,
surtout envers des ami·es. Comme si l’amitié était moins importante que l’amour (du grand
n’importe quoi). Celleux qui croient ça, je les trouve tristes à mourir. Parce que mes tripes
brûlent tout l’été. Ma peau aussi. La chaleur dans mes paumes en leur compagnie, mon sourire.
Avec elleux, il n’y a plus de tabous, plus de complexes. Je suis juste moi-même. Je suis juste
bien. »

Salem, Manu, Julian et Victoire, quatre amis•es tissé•es serré•es, organisent à la fin de l’été une
manifestation pour sauver leur école de cirque de la démolition. Mais rapidement, la police s’en
mêle et leurs plans se compliquent.

Une grande histoire d’amitié et d’amour, sans condition, sans retenue et sans étiquette.

Contenu/ thèmes de discussion
L’adolescence, l’amitié, l’amour les manifestations, la découverte de soi, l’entraide, le cirque,, LGBTQ+

Zipolaris 01: La nuit des Morloups
Par J.L. Blanchard
Illustré par
Publié par Fides

En rentrant chez lui, Nat trouve trois êtres étranges venus d’un autre monde. Ces Zipoïdes,
totalement incontrôlables, mais si fascinants, sont obsédés par la bouffe et sèment le chaos
partout où ils passent. En plus, Nat semble être le seul à les voir ! Et le pire dans tout ça ? Les
Morloups, effroyables créatures qui peuplent l’île de Zipolaris, sont à leurs trousses ! Témoin de
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l’enlèvement des Zipoïdes, Nat n’hésite pas une seule seconde et enfourche son vélo en pleine
nuit, bien décidé à sauver ses trois acolytes.

Il débarque alors dans le royaume des morts où les ennemis sont nombreux et les alliés
précieux. Nat est pourtant loin de se douter que cette périlleuse aventure n’est que le début de
péripéties extraordinaires...

Contenu/ thèmes de discussion
Les monstres, la science-fiction, l’enquête et le mystère
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