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	[bookmark: _30j0zll]Prévenir la noyade 


Selon la Gazette de la Gendarmerie royale du Canada, plus de 450 personnes meurent par noyade chaque année.  (https://grc.ca/fr/gazette/faits-securite-aquatique, 2024)
Souvent ces noyades auraient pu être évitées en suivant quelques mesures préventives.  Trouve si les affirmations suivantes sont vraies ou fausses. 
	Affirmations
	Vrai ou faux ? 

	1.La noyade est la troisième cause de mort accidentelle dans le monde. 
	

	2. Tu peux plonger tête première de n’importe où, si tu fais très attention et que tu le dis à un adulte.  
	

	3. Si tu fais une sortie en planche à pagaie, tu n’as pas besoin de veste de flottaison individuelle, puisque ta planche flotte. 
	

	4. Un enfant peut se noyer dans une étendue d'eau ayant aussi peu qu'un pouce de profondeur.
	

	5. Lorsqu’on fait du ski nautique, il faut toujours un observateur autre que le conducteur du bateau. 
	

	6. Si tu connais bien un lac et qu’il fait beau, tu n’as pas besoin de mettre de veste de flottaison individuelle. 
	

	7. Les enfants plus âgés (5 à 14 ans)  sont aussi susceptibles de se noyer, ils peuvent se surestimer, sous-estimer la profondeur de l’eau ou la force du courant, ou relever un défi lancé par un ami.
	

	8. Si tu sais nager le crawl, tu n’as plus besoin de surveillance, tu peux nager seul sans problème. 
	



Sources d’information: 
Gazette de la GRC: https://grc.ca/fr/gazette/faits-securite-aquatique
Transport Canada: https://tc.canada.ca/fr/transport-maritime/securite-maritime/securite-nautique/choisir-gilets-sauvetage-vetements-flottaison-individuels-vfis#chasseurs-pecheurs
Noyade - Parachute: https://parachute.ca/fr/sujet-blessure/noyade
Réponses: 
1. Vrai
2. Faux
3. Faux
4. Vrai
5. Vrai
6. Faux
7. Vrai
8. Faux
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